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Utilizando agua, tierra y unos cuantos esen-

ciales del garaje o de la cocina (una cubeta, 

una cuchara de madera, un batidor, unas 

pinzas, unas tasas de medir, etc.), se puede 

hacer una cocina afuera. Aquí hay unas 

cuantas ideas: 

1. Creen una tienda al aire libre: Saquen 

una mesa y utilicen su cocina de lodo para 

hacer “pasteles” de lodo para vender. Agre-

guen el precio y hagan “dinero” con algunas 

piedras y… ¡listo! 

2. Creen una poción mágica: Colecten pé-

talos y hierbas que están creciendo en el jar-

dín y agreguen agua caliente para crear una 

poción. Tal vez se pueda utilizar para una 

creatura de objetos (vean abajo). 

3. Creen pasteles de lodo: ¡A los niños y 

niñas les va a encantar en que se les den 

velas reales para que hagan un pastel de 

lodo para celebrar un cumpleaños! 


