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Actividad al aire libre  

Materiales que se necesitan: 

 Una piña de pino o un rollo de papel higiéni-
co 

 Mantequilla de maní 
 Alpiste para pájaros u otro tipo de semillas 

o granos y cereals 
 
Instrucciones: 
 
1. Esparce una cantidad generosa de mante-

quilla de maní encima de la piña de pino o 
rollo de papel higiénico. 

2. En un plato, ten el alpiste o semillas listo 
para cubrir el rollo de papel de baño o piña 
de pino. Cúbrelo con el alpiste o semillas, la 
mantequilla de maní actuara como pega-
mento. 

3. Finalmente, ajuste un cordón o hilo al 
“comedero de pájaros” que acabas de ter-
minar y encuentra el lugar perfecto para col-
garlo en tu ventana o árbol. 

4. Recuerda de traer tu comedero de pájaros 
adentro durante la noche para que no at-
raiga a otros animales (como un oso ham-
briento o mapaches buscando comida en la 
primavera). 

 
¿No tienes alpiste en su casa? A los pájaros les 
encanta comer otros tipos de comida como 
pasas, semillas de calabaza, melón, 
arándanos, ¡incluso las cáscaras de huevos 
que han sido machacadas! Las cáscaras de 
huevos tienen altos niveles de calcio y son 
buenas para las hembras durante este tiempo 
del año antes de que empiecen a hacer su 
nido. 

Comederos de pájaros 


